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ODBORNÝ LIEČEBNÝ ÚSTAV PSYCHIATRICKÝ, n.o. PREDNÁ HORA

PRÍHOVOR RIADITEĽA

Odborný liečebný ústav psychiatrický, n. o. Predná Hora predkladá Výročnú správu svojej činnosti 
za rok 2011 všetkým objednávateľom našich služieb, Správnej a Dozornej rade OLÚP, n. o. Predná 
Hora, Ministerstvu zdravotníctva SR a Krajskému úradu v Banskej Bystrici. 

Výsledky zdravotníckej činnosti, výsledky klinických sledovaní, prezentačnú a  prednáškovú činnosť 
dokumentujeme chronologicky.

K správe prikladáme výsledky hospodárenia nášho ústavu vrátane investičných činností. Audit ročnej 
účtovnej závierky previedla nezávislá auditorka, ktorá konštatovala, že OLÚP n. o. v účtovnej zá-
vierke vyjadruje verne vo všetkých významných súvislostiach fi nančnú situáciu neziskovej organizácie 
k 31. 12. 2011 a výsledky hospodárenia za rok 2011 sú v súlade so slovenským zákonom o účtovníc-
tve a postupmi účtovania.

Systém manažérstva kvality sa významne podieľa na zvyšovaní kvality všetkých nami poskytovaných 
služieb. V novembri 2011 prebehol v OLÚP, n. o. Predná Hora externý dohľadový audit, ktorý potvrdil 
platnosť získaného certifi kátu systému manažérstva kvality podľa normy EN ISO 9001:2008.

Prim. MUDr. Oleg MARTINOVE
riaditeľ OLÚP, n. o. Predná Hora

40 ročné skúsenosti v oblasti liečby závislostí, 
certifi kovaná nemocnica, vysokoodborný personál 

a novovytvorené ubytovacie služby európskeho štandardu = 

ZÁRUKA KVALITY POSKYTOVANÝCH SLUŽIEB
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PROFIL SPOLOČNOSTI
Odborný liečebný ústav psychiatrický, n. o. Predná Hora 
je nezisková organizácia poskytujúca všeobecne prospešné 
služby. Organizácia vznikla transformáciou štátnej príspevko-
vej organizácie k 1. 8. 2005, pričom zakladatelia sú Slovenská 
republika v zastúpení Ministerstva zdravotníctva SR a právny 
subjekt ZÁVISLOSTI, s.r.o. Organizácia bola zaregistrovaná 
Krajským úradom v Banskej Bystrici a bolo jej pridelené IČO. 
OLÚP, n. o. Predná Hora má správne a  kontrolné orgány 
(správnu radu a dozornú radu) a štatutárneho zástupcu (ria-
diteľa organizácie).
OLÚP, n. o. Predná Hora - špecializovaná nemocnica je po-
skytovateľom zdravotnej starostlivosti v oblasti liečby závis-
lostí všetkých druhov a liečby psychických porúch. Poskyto-

vanie zdravotnej starostlivosti je realizované v rámci ústavnej 
zdravotnej starostlivosti v odboroch psychiatria a medicína 
drogových závislostí a v  rámci ambulantnej zdravotnej sta-
rostlivosti. Patria sem ambulancie v  odboroch psychiatria, 
medicína drogových závislostí a zariadenia spoločných vyšet-
rovacích a liečebných zložiek v odboroch klinická biochémia 
s hematologickým úsekom, klinická mikrobiológia, fyziatria, 
balneológia a liečebná rehabilitácia. OLÚP, n. o. Predná Hora 
ďalej na  základe povolenia vykonáva výrobu stravy v  rám-
ci liečebnej výživy a stravovania, publikačnú a prednáškovú 
činnosť a  prevádzkové činnosti spojené s  výkonom hlavnej 
činnosti (pranie prádla, výrobu vody, údržbu a pod.)

SÍDLO:
Muránska Huta

časť Predná Hora č. 126
049 01 Muráň

REGISTRÁCIA:
Krajský úrad Banská Bystrica 
pod č. OVVS/NO-39/2005

ŠKEČ (SK NACE):
86100

TYP ZARIADENIA ÚSTAVNEJ 
ZDRAVOTNEJ STAROSTLIVOSTI:

špecializovaná nemocnica

IČO:
37954920

DIČ:
2022037215

TELEFÓN:
058 / 4866 111

FAX:
058 / 4866 200

E-MAIL:
olup@olup-prednahora.sk

INTERNET:
www.olup-prednahora.sk
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ÚSEKY:

MUDr. 
Janka Kvetková 

námestníčka riaditeľa

Úsek liečebno-
preventívnej 
starostlivosti:

Mgr. 
Viera Lábajová 

námestníčka riaditeľa

Úsek 
ošetrovateľstva:

MUDr. 
Oleg Martinove 

riaditeľ

Úsek riaditeľa:

Ing. 
Pavol Hurajt 

námestník riaditeľa

Úsek 
ekonomicko-
prevádzkový:

SPRÁVNA RADA: DOZORNÁ RADA:

Ing. Ján Ninač

PREDSEDA: 

Ing. Milan Jašek
PharmDr. Anita Jančovičová

ČLENOVIA:

MUDr. Oleg Martinove

RIADITEĽ:

ŠTATUTÁR:

MUDr. Jozef Benkovič
Ing. Ľudmila Kiššová

MUDr. Eva Pálová, PhD.

ČLENOVIA:

Ing. Pavol Hurajt

PODPREDSEDA:

MUDr. Ivan Chaban, MPH

PREDSEDA:
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V rámci nej dostávajú pacienti komplexnú lekársku, psycho-
terapeutickú a  ošetrovateľskú starostlivosť zahŕňajúcu 
diagnostiku i liečbu látkových a nelátkových závislostí a tiež 
psychických a somatických ochorení spojených so závislosťami.

Lekárska starostlivosť o  pacientov so závislosťami zahŕňa 
v sebe starostlivosť o somatické i psychické zdravie. Je pacien-
tom poskytovaná prostredníctvom tímu lekárov, špecialistov 
v odboroch psychiatria, medicína drogových závislostí, vnú-
torné lekárstvo, neurológia, klinická biochémia, fyziatria, 
balneológia, liečebná rehabilitácia a  praktické lekárstvo 
pre dospelých. Pri nástupe na liečbu je každý pacient kom-
plexne vyšetrený lekárom včítane posúdenia vstupného la-
boratórneho screeningu, ktorý zahŕňa vyšetrenia zamerané 
na funkciu pečene, obličiek, metabolizmus glukózy a tukov, 
hladinu minerálov. U  pacientov sa vyšetruje EKG, hodnoty 
TK a ďalšie parametre podľa potreby (EEG, USG, ventilomet-
rické vyšetrenie...). V prípade zistenia pridružených ochorení, 
ktoré vyžadujú konzílium ďalších špecialistov, spolupracuje 
OLÚP, n. o. s najbližšími zdravotníckymi zariadeniami v Revú-
cej, Poprade a Brezne, kde sú pacienti podrobení potrebným 
špeciálnym vyšetreniam event. absolvujú krátku diagnostickú 
hospitalizáciu pri dočasnom prerušení liečby závislostí.

Psychologická-psychoterapeutická starostlivosť pozostáva 
z dvoch základných činností:

1. Psychodiagnostika – podieľa sa na nej 1 školená psycho-
logická laborantka, ktorá administruje a kvantitatívne vy-
hodnocuje používané psychodiagnostické metodiky a  7 
psychológov, ktorí psychologické vyšetrenia interpretujú 
a  spracúvavajú do  správy z  psychologického vyšetrenia. 
Na rozšírenie a objektivizovanie údajov získaných klasickou 
psychodiagnostikou sa využívajú aj psychofyziologické 
diagnostické metódy. Na začiatku liečby je u každého pa-
cienta vykonaná screeningová psychodiagnostika pozo-
stávajúca z batérií testov kombinovaných zo sebaposudzujú-
cich techník, projektívnych techník, klinického pozorovania 
pri vyšetrení osobnosti a pri vyšetrení kognitívnych funkcií 
z batérie testov zameraných na jednotlivé kognitívne funk-

cie a ich defi city, resp. organické poškodenie. V roku 2011 
bolo vykonaných 684 screeningových psychologických vy-
šetrení (Raven, CaQ, FDT, Baum test, Pamäťová skúška) 
a 64 ostatných psychologických vyšetrení. Spolu bolo pou-
žitých 3242 techník na vyšetrenie inteligencie, organicity, 
osobnosti.

2. Psychoterapia – Terapeutická práca spočíva v práci s veľ-
kou skupinou a v skupinovej terapii. Práca s veľkou skupinou 
je edukačne a tematický orientovaná. Skupinová psychote-
rapia je sčasti zameraná na nácvik sociálnych spôsobilostí 
(asertívny tréning) potrebných na úspešné zvládanie cra-
vingu a stresu. Ostatné skupiny sú vedené rôzne podľa te-
oretickej orientácie jednotlivých terapeutov a podľa typu 
pacientov, ktorí sa na skupinách nachádzajú (psychotické, 
depresívne, drogové závislosti). OLÚP, n. o. Predná Hora 
je zariadenie režimového typu, v ktorom základný terape-
utický prístup vychádza z modelu kognitívne-behaviorálnej 
terapie. Na psychoterapeutickom procese participujú aj te-
rapeuti s  inými terapeutickými výcvikmi (Katatýmne ima-
ginatívna psychoterapia, Adlerovská individuálna psycho-
terapia, Systemická psychoterapia, Geštalt psychoterapia). 
Na  odbornú úroveň psychoterapie dohliada kvalifi kovaný 
supervízor.

Práca psychológa podlieha pravidelným supervíznym 
stretnutiam, odborne, po  kvalitatívnej stránke sa rozvíja 
a smeruje tak k vytváraniu štandardov v liečbe závislostí.

Ošetrovateľská starostlivosť je zameraná na holistické chá-
panie jedinca v záujme uspokojovania potrieb, pri zachováva-
ní, podpore zdravia, prevencii a edukácii. Odraz v nárokoch 
na  kvalitu poskytovania starostlivosti metódou ošetrova-
teľského procesu sestier poskytuje komplexná, kontinuálna 
a individualizovaná starostlivosť v biologických, psychických, 
sociálnych a kultúrnych dimenziách. Činnosť sestry sa po kva-
litatívnej stránke rozvíja sústavným vzdelávaním a odborným 
rastom v  oblasti psychiatrickej ošetrovateľskej starostlivos-
ti. Svoje vzdelanie, možnosti a potenciál využíva pri tvorbe 
ošetrovateľských štandardov a ošetrovateľské činnosti dopĺňa 
o biblioterapiu, autogénny tréning a psychohry.

HLAVNÁ ČINNOSŤ
Poskytovanie zdravotnej starostlivosti je realizované formou ústavnej lôžkovej starostlivosti a ambulantnou formou. 
Súčasťou sú aj spoločné vyšetrovacie a liečebné zložky (laboratóriá, pracovisko fyziatrie a liečebnej rehabilitácie).

ÚSTAVNÁ LÔŽKOVÁ STAROSTLIVOSŤ
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F 07 2 184 92,00 1 92 92,00
F 10 618 45 631 73,84 559 40 793 72,97
F 10 * 71 858 12,08 95 1 135 11,95
F 11 9 426 47,33 14 834 59,57
F 12 0 0 0,00 5 186 37,20
F 13 0 0 0,00 6 276 46,00
F 15 13 587 45,16 12 803 66,92
F 18 0 0 0,00 3 218 72,67
F 19 93 4 846 52,11 122 6426 52,67
F 19 * 4 36 9,00 6 69 11,50
F 20 5 268 53,60 2 106 53,00
F 23 1 92 92,00 0 0 0,00
F 33 0 0 0,00 1 73 73,00
F 63 48 2 327 48,48 72 4132 57,39
F 63 * 4 48 12,00 6 78 13,00
F 65 1 48 48,00 0 0 0,00
F 70 1 15 15,00 1 50 50,00
F 71 3 173 57,66 0 0 0,00
F 72 1 7 7,00 0 0 0,00
SPOLU 874 55 546 63,55 905 55 271 61,07

Tab. č.1: Porovnanie rokov 2010 a 2011 podľa diagnóz 
(* posil. v abstinencii)

Graf č.2: Prehľad novozistených diagnóz somatických 
a psychických podľa zdravotných poisťovní (1.7.–31.12.2011)

ODDELENIA
I. oddelenie psychiatrické
kombinovaná liečba závislostí pri súčasnej liečbe 
psychických alebo respiračných ochorení
I. oddelenie MDZ
liečba všetkých druhov závislosti u pacientov s výraznými 
psychickými alebo telesnými dôsledkami zneužívania 
návykových látok, vyžadujúcimi špeciálny režim 
II. oddelenie MDZ
liečba látkových aj nelátkových závislostí
III. oddelenie MDZ
liečba závislostí od alkoholu a iných psychoaktívnych látok 
IV. oddelenie MDZ
liečba závislostí od ilegálnych drog a iných psychoaktívnych 
látok
Pozn.: MDZ = medicína drogových závislostí

Graf č. 1: Porovnanie počtu odchodov v roku 2010 a 2011 
v náväznosti na diagnózy

Graf č. 3: Spätná väzba – porovnanie počtu abstinujúcich 
v rokoch 2009–2011 (v ambulantnej a ústavnej starostlivosti)
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AMBULANTNÁ STAROSTLIVOSŤ
Psychiatrická ambulancia a ambulancia medicíny drogových zá-
vislostí pod vedením MUDr. M. Martinove, PhD, pracuje pri 
OLÚP, n.o. Predná Hora už štrnásty rok. Jej zameraním je po-
skytovať poradenstvo a pomoc pre závislých pacientov, vrá-
tane rodinnej terapie a doliečovania formou odborného vede-
nia abstinujúcich pacientov. Rieši aj urgentné situácie týkajúce 
sa psychických porúch formou tzv. krízovej intervencie. Tera-
peuti poskytujú rady z okruhu problematiky o závislostiach. 
Špecializovaná ambulancia vykonáva prevažne tieto činnosti:
1 - Rada resp. poskytnutie informácie pacientovi alebo 

rod. príslušníkovi
820 - Prvé komplexné psychiatrické vyšetrenie
821 - Podrobné psychiatrické vyšetrenie pred zahájením liečby
822 - Kontrolné psychiatrické vyšetrenie
825 - Kontrolné vyšetrenie a dispenzárna starostlivosť
839a - Didaktoterapia pri závislostiach od psychoaktívnych 

látok
839 - Skupinová terapia závislostí od psychoaktívnych látok
848 - Krízová psychoterapeutická intervencia
867 - Individuálna psychoterapia

SPOLOČNÉ VYŠETROVACIE A LIEČEBNÉ ZLOŽKY (SVaLZ)
Spoločné vyšetrovacie a  liečebné zložky tvoria dôležitú sú-
časť procesu diagnostiky a liečby závislých pacientov. Zabez-
pečujú rutinné aj špeciálne biochemické, mikrobiologické, 
hematologické a sérologické vyšetrenia pacientov. Sú dôleži-
tým činiteľom pri diagnostike, monitorovaní priebehu a sle-
dovaní úspešnosti liečby pridružených somatických ochorení. 
Pokrývajú celú škálu vyšetrení, potrebných pre diagnostiku 
ochorení pečene, metabolických ochorení, porúch imunity 
a  rovnováhy minerálov, ktoré sú typické pre pacientov so 
závislosťou.
Pracovisko SVaLZ tvoria:
 klinická biochémia s hematologickým úsekom
 klinická mikrobiológia
 fyziatria, balneológia a liečebná rehabilitácia
Na oddelení SVaLZ bolo v  roku 2011 vykonaných 42 608 
biochemických, 2 502 hematologických, 1 153 mikrobiolo-
gických, 685 funkčných vyšetrení a v rámci FBLR bolo poda-
ných 2 535 procedúr, t.j. na úseku SVaLZ bolo vykonaných 
spolu 49 483 výkonov.

Graf č.5: Porovnanie počtu vykonaných vyšetrení v rámci SVaLZ 
v roku 2010  a 2011

Graf č. 4: Porovnanie počtu výkonov v ambulancii za rok 
2010 a 2011

868 - Skupinová psychoterapia
869 - Individuálna psychoterapeutická intervencia
870 - Rodinná psychoterapia
Počet účastníkov na A,G,N – kluboch a rodinnej terapii v roku 
2011 bol 1094.
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KATEGÓRIA ZAMESTNANCOV Rok 2010 Rok 2011

Lekár 8,22 8,09

Iní zdravotnícky pracovník (psychológ) 8,25 7,43

Sestra 30,87 30,28

Sanitár 7,26 9,00

Asistent 3,04 3,20

Laborant 2,00 2,00

ZDRAVOTNÍCKI ZAMESTNANCI SPOLU 59,64 60,00

THP 9,60 9,00

Robotnícke povolania 26,69 25,37

SPOLU ZAMESTNANCI 95,93 94,37

Program personálnej, mzdovej a sociálnej politiky je v OLÚP 
n. o. postavený tak, aby zabezpečoval všestranný rozvoj a sta-
bilizáciu zamestnancov, napr. prostredníctvom odborného 
i  osobnostného vzdelávania zamestnancov, prepracovaného 
systému odmeňovania, zamestnaneckých výhod. Platnosť Ko-
lektívnej zmluvy na rok 2010 bola Dodatkom predĺžená na rok 
2011, ktorej plnenie po  skončení kalendárneho roka 2011 
bolo vyhodnotené kladne, zamestnávateľ plní všetky svoje 
záväzky v  plnom rozsahu. Nad rámec dohodnutých plnení 
boli zamestnancom poskytnuté nákupné poukážky na nákup 
tovaru v mesiaci 07/11 a 11/11. Z prostriedkov sociálneho 
fondu bolo zamestnancom umožnené zúčastniť sa organizova-
ných podujatí, v novembri 2011 boli každému zamestnancovi 
preplatené preukázané výdavky na regeneráciu pracovnej sily 
v sume 26,56 €/osobu a poskytnutú zdravotnú starostlivosť 
vo výške 6,64 €/osobu. Samozrejmosťou je zabezpečenie stra-

vovania pre všetkých zamestnancov, pitného režimu z nápojo-
vých automatov, umožnenie pružnej pracovnej doby na pra-
coviskách, kde to dovoľuje povaha práce. Pracovné prostredie 
zamestnancov ústavu je v  súlade s  požiadavkami zákonov 
o BOZP a OPP. Cieľom vedenia ústavu pre budúce obdobia 
je naďalej stabilizácia zamestnancov, ich spokojnosť, odborný 
rast a zvyšovanie ich kompetentnosti. Kvalita ľudských zdrojov 
bola podporená v I. polroku 2011 prostredníctvom pokračo-
vania projektu „Vzdelávanie zamerané na zvýšenie kvality 
poskytovaných služieb“ realizovaného vďaka fi nančnej pod-
pore Európskeho sociálneho fondu, v II. polroku 2011 ďalším 
vzdelávaním zamestnancov z vlastných zdrojov podľa stanove-
ného harmonogramu, ktorý vznikol na základe analýzy vzde-
lávacích potrieb jednotlivých pracovných pozícií zamestnancov 
a realizáciou sociálneho programu pre zamestnancov, rodin-
ných príslušníkov a bývalých zamestnancov - dôchodcov. 

ĽUDSKÉ ZDROJE

Graf č. 7: Porovnanie priem. mzdy vrátane náhrad 
za pracovnú pohotovosť za rok 2010 a 2011 v €

Graf č. 6: Porovnanie čerpania mzdových prostriedkov podľa 
kategórií za rok 2010 a 2011 v € (bez OON a odvodov zamestnáva-
teľa, bez započítania poskytnutých nákupných poukážok v r. 2011) 

Poznámka: v r. 2011 v kategórii psychológ poskytovanie služby bolo realizované dodávateľsky (1 externý zamestnanec)

Tab. č. 2: Priemerný evidenčný prepočítaný počet zamestnancov podľa kategórií za rok 2010–2011
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Realizácia sociálneho programu pre zamestnancov OLÚP,n.o. (MDŽ a Športový deň)

Výlet zamestnancov (regenerácia pracovnej sily) fi nancovaný 
z prostriedkov sociálneho fondu zamestnávateľa

Vzdelávanie zamestnancov OLÚP,n.o. Predná Hora
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ODBORNÝ LIEČEBNÝ ÚSTAV PSYCHIATRICKÝ, n.o. PREDNÁ HORA

ODBORNÉ VZDELÁVANIE

1. aktívna účasť:

 23 x v roku, OLÚP, n. o. Predná Hora, Celoústavný 
odborný seminár úseku LPS
 5 x v roku, OLÚP, n. o. Predná Hora, Celoústavný 

odborný seminár úseku OŠ
 6.- 9.1. 2011, Jeseník, 53. česko–slovenská 

psychofarmakologická konferencia
 21.- 23. 1. 2011, Jasná, Aktuálne poznatky o liečbe 

depresie a demencie
 4. - 5. 3. 2011, Štrbské Pleso, VALID štúdia - prvýkrát 

potvrdený návrat do rytmu života na Slovensku 
 30. 5. 2011, Liptovský Mikuláš, Konferencia KBT
 16. - 18. 6. 2011, Piešťany, Biologická konferencia SLS 

a PsS
 21. 6. 2011, Bratislava, Drogové závislosti 

v bratislavskom kraji
 21. - 26. 7. 2011, Letné Adlerovské dni 
 8. - 9. 9. 2011, Radava, XIII.Celoslovenská konferencia 

sestier pracujúcich v psychiatrii s medzinárodnou účasťou
 30. 9. - 2.10. 2011, Bojnice, Česko–slovenská AT 

konferencia 
 6. - 8. 10. 2011, Tihany, Maďarsko, XIV.Hungarian 

Congress of Neuropsychopharmacology
 8.10.2011, Revúca, Krajský odborný seminár sestier 
 12.-15.10. 2011, Brno, ČR, Česko–slovenský 

psychiatrický zjazd 
 26. - 29.10. 2011, Krakow, Poľsko, konferencia „Liečba 

závislých pacientov - poľské a slovenské skúsenosti“
 25.11. 2011, Bratislava, Medziodborový seminár
 2.- 9.12. 2011, Lisabon, Portugalsko, poster Th e Succes 

od Addiction Treatment

2. pasívna účasť:

 21.-23.1.2011, Tri studničky, Odborný seminár 
 26.-29.1.2011, Soprony, Maďarský psychiatrický zjazd
 4.- 6. 3. 2011, Vysoké Tatry, Novinky v psychofarma-

koterapii
 20. 6. 2011, Banská Bystrica, Druhý stredoslovenský 

kardiologický deň
 29.6.2011, OLÚP, n.o. P. Hora, Aktuality v liečbe psych.

ochorení
 21.- 26. 7. 2011, Letné adlerovské dni
 20.10.2011, OLÚP, n.o. P. Hora, Novinky v psychofarma-

koterapii 
 24.11.2011, OLÚP, n.o. P. Hora, Aktuálna ponuka 

psychofarmák v SR
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ODBORNÝ LIEČEBNÝ ÚSTAV PSYCHIATRICKÝ, n.o. PREDNÁ HORA

EKONOMICKÉ UKAZOVATELE
VÝNOSY, NÁKLADY, HOSPODÁRSKY VÝSLEDOK

Graf č. 8: Podiel jednotlivých druhov výnosov na celkových výnosoch v roku 2011

Tab. č. 3: Výnosy OLÚP, n.o. Predná Hora za rok 2011, porovnanie s rokmi 2009 a 2010 (v €)

 Rok 2009 Rok 2010 Rok 2011

Za výkony od ZP 2 083 005,60 2 081 709,47 2 081 258,93

Tržby z prevádzky:    

 - za stravu 30 837,54 25 334,85 29 923,90 

 - za pranie 4 023,63 4 381,55 4 608,84 

 - za vodné, stočné 8 267,28 6 733,04 7 845,25 

 - za nájom 13 676,35 12 064,21 11 876,69 

 - za ubytovanie 11 840,36 6 549,24 11 651,00 

 - ostatné 14 511,06 9 305,84 14 641,69

Sponzorstvá 10 447,47 10 729,92 12 630,40

Ostatné výnosy 199 300,01 250 436,67 114 439,43

VÝNOSY SPOLU 2 375 909,30 2 407 244,79 2 288 876,13

90,93%

3,52%0,55%

5,00%

Za výkony od ZP Služby prevádzky Sponzorstvá Ostatné výnosy
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Tab. č. 4: Náklady OLÚP n. o. Predná Hora za rok 2011, porovnanie s rokmi 2009 a 2010 (v €) 

 Rok 2009 Rok 2010 Rok 2011

Palivo 89 723,27 8 329,56 8 296,51

PHM 3 108,91 3 694,52 5 212,45

Lieky 71 346,95 56 882,67 53 985,20

ŠZM 18 631,66 14 554,10 13 313,15

Potraviny 158 828,16 151 151,21 153 133,53

Všeob. mat. 35 158,31 36 249,30 36 773,80

Mat. na údržbu 7 376,18 18 453,19 9 179,94

Odevy 6 740,00 4 594,67 5 699,38

DHM 40 309,69 111 015,74 37 932,97

Elektrická energia 82 618,61 75 099,07 71 393,56

Voda 0,00 18 109,88 18 419,48

Predaný tovar 624,80 646,80 394,80

Opravy a údržba 259 248,62 337 807,57 281 284,59

Cestovné 4 229,56 1 825,11 1 796,97

Reprezentačné 4 741,82 4 468,96 5 222,36

Ostatné služby 144 725,83 213 616,89 221 576,23

 - z toho Teplo a TÚV 0,00 87 508,07 89 040,99

Mzdový fond 861 904,18 823 043,81 835 511,34

Zákonné sociálne poistenie 292 785,83 282 236,40 298 598,73

Zákonné soc. náklady 21 703,88 22 999,85 23 312,13

Ostatné soc. poistenie 14 350,42 13 513,09 12 121,87

Ostatné sociálne náklady 0,00 43 234,30 30 618,05

Daň z nehnuteľnosti 7 390,11 7 390,11 7 579,69

Ostat.nepr.dane a poplatky 194,37 20,11 25,82

Pokuty a penále 0,00 50,00 0,00

Odpísanie nevymožiteľnej pohľ. 10,13 542,39 36,10

Úroky 0,00 0,00 0,00

Kurzové straty 0,00 0,00 0,00

Manká a škody 0,00 0,00 0,00

Ostatné náklady 11 352,00 9 483,29 11 714,25

Odpisy HIM 174 174,11 141 044,47 129 989,90

Zostatková cena predaného IM 63 210,00 11 595,71 4,68

Tvorba zákonných opravných položiek -199,16 -6 102,51 3 429,66

NÁKLADY SPOLU 2 374 288,24 2 405 550,26 2 276 557,14
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Graf č. 9: Podiel jednotlivých zložiek nákladov na celkových 
nákladoch v roku 2011

Financovanie OLÚP n. o. Predná Hora v roku 2011 zdravotnými poisťovňami znázorňuje nasledujúca tabuľka. 

Výška zmluvne 
dohodnutých 

fi nančných 
prostriedkov 

na rok 2011 v €

Vykázané 
výkony 

za rok 2011
v €

Dôvera, zdravotná 
poisťovňa, a.s. 529 997,94 533 350,67

Všeobecná zdravotná 
poisťovňa, a.s. 1 312 788,48 1 379 010,96

Union, zdravotná 
poisťovňa, a.s. 254 928,52 232 380,28

SPOLU 2 097 714,94 2 144 741,91

Graf č. 10: Porovnanie nákladov a výnosov za roky 2009, 
2010 a 2011 (v €)

Tab. č. 5: Prehľad výšky zmluvne dohodnutých fi nančných 
objemov a uznaných výkonov zdravotných poisťovní za rok 2011 
podľa jednotlivých poisťovní (v €). Výkony boli uhradené do výšky 
zmluvne poskytnutých fi nančných prostriedkov

Graf č. 11: Zmluvne dohodnuté fi nančné prostriedky 
a vykázané výkony v roku 2011 (v €)
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REALIZOVANÉ PROJEKTY 

NÁVRHY NA LIEČBU

Tab. č. 7: Prehľad o dotáciách a grantoch poskytnutých v roku 2011 (v €)

Poskytovateľ Názov projektu Suma

Darcovia 2% dane Nákup liekov 978,92

Tab. č. 6: Prehľad počtu prijatých návrhov na liečbu 
v porovnaní s počtom návrhov schválených zdravotnými 
poisťovňami a počtom prijatých pacientov na liečbu za roky 
2010 a 2011.

Poskytovateľ Projekt – názov Poskytnutá 
dotácia 

Úrad vlády SR, Bratislava Informačné technológie – skvalitnenie liečby závislostí 10 877,29 

Európsky sociálny fond, v zast. MPSVR SR, 
Bratislava - Sociálna implementačná agentúra, 
Bratislava

Vzdelávanie zamestnancov OLÚP, n.o., Predná Hora 
v rokoch 2008-2011, dotácia v roku 2011 41 863,72

Poskytovateľ Názov investičnej akcie Suma

OLÚP, n. o. Obnova vozového parku - nákup referenčných osobných motorových vozidiel 20 978,00

OLÚP, n. o. Rekonštrukcia počítačovej siete 10 355,04

OLÚP, n. o. Modernizácia počítačovej technológie 2 388,48

OLÚP, n. o. Spolu 33 721,52

Tab. č. 9: Prehľad o investičných akciách realizovaných z vlastných zdrojov OLÚP, n.o. v roku 2011 (v €) 

Graf č.12: Prehľad počtu prijatých návrhov na liečbu 
v porovnaní s počtom návrhov schválených zdravotnými 
poisťovňami a počtom prijatých pacientov na liečbu za roky 
2010 a 2011.

Tab. č. 8: Účel a výška použitia 2 % podielu zaplatenej dane (v €) 

rok

celkový 
počet 

prijatých 
návrhov 
na liečbu

celkový 
počet 

schválených 
návrhov 

na liečbu ZP

celkový 
počet 

prijatých 
pacientov 
na liečbu

2010 1173 1041 865

2011 1284 1145 923
celkový po et

prijatých návrhov na
lie bu

celkový po et
schválených návrhov

na lie bu ZP

celkový po et
prijatých pacientov

na lie bu

1173

1041

865

1284
1145

923

2010

2011
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Hodnotenie auditu riadnej účtovnej závierky 
OLÚP, n.o. za rok 2011
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Popri hlavnej činnosti sa vykonávajú aj ostatné činnosti 
ako napr. príprava stravy v rámci oddelenia liečebnej výživy 
a  stravovania, prevádzkové činnosti (pranie prádla, výroba 
vody, údržba, energetika a  pod.), výskumná, publikačná 

a  prednášková činnosť, marketingové činnosti, bezpečnosť 
ochrany zdravia pri práci, ochrana pred požiarmi, informa-
tika.

OSTATNÉ ČINNOSTI

ODDELENIE LIEČEBNEJ VÝŽIVY A STRAVOVANIA (OLVaS)
Zabezpečuje stravovacie služby pre pacientov, vlastných 
zamestancov a cudzích stravníkov, formou kreditného sys-
tému. Za  hodnotené obdobie bol odber stravy 60  819 
porcií, z toho :
celodenných porcií pre pacientov: 54 139 
obedov pre zamestnancov: 5 815
celodenných porcií pre cudzích stravníkov: 865

PREVÁDZKOVO-TECHNICKÉ ODDELENIE (PTO)
Zabezpečuje činnosti v oblasti: údržby, energetických činnos-
tí (tepelné hospodárstvo, vodné a odpadové hospodárstvo, 
elektrická energia), starostlivosť o park a  lesopark, pranie 

prádla, prevádzka Turistickej ubytovne, prevádzka informá-
tora a prevádzka vlastnej ochrany. 

Graf č. 13: Porovnanie vyrobených GJ pre potreby výroby 
tepla a teplej úžitkovej vody v hlavnej budove 2009–2011

Graf č. 14: porovnanie spotreby elektrickej energie v hlavnej 
budove OLÚP, n.o. 2009–2011

Normovaná surovinová hodnota celodennej stravy pre 
jednotlivé typy stravníkov bola nasledovná:
pacienti v liečbe 2,46 € 
zamestnanci 2,13 €
a iní stravníci 2,09 €
Medzi našich najvýznamnejších dodávateľov patria: 
MECOM GROUP s.r.o., GRM TRADE s.r.o., Cansel s.r.o., 
Lunys s.r.o., Sintra spol. s r.o., Ryba Košice spol. s r.o.
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BEZPEČNOSŤ A OCHRANA ZDRAVIA PRI PRÁCI (BOZP) 
A OCHRANA PRED POŽIARMI (OPP)
V priebehu roka 2011 bola činnosť na úseku BOZP ako aj 
na  úseku OPP zabezpečovaná odborným združením Tat-
rahasil Poprad. Tieto činnosti boli vykonávané na  základe 
mandátnej zmluvy dodávateľským spôsobom, v zmysle plat-

ných právnych predpisov. V priebehu sledovaného obdobia, 
nedošlo v OLÚP, n. o. Predná Hora ku žiadnemu úrazu, pre-
vádzkovej havárii, ku žiadnemu požiaru, či inej mimoriadnej 
udalosti. 

Od roku 2011 vykonáva odbornú pomoc pri prevádzke verej-
ného vodovodu a verejnej kanalizácie spoločnosť EKOSERVIS 
Slovensko s.r.o. Maximálna cena schválená URSO za 1 m3 
dodanej pitnej vody pre rok 2011 bola vo výške 0.5291 €/m3 
a za 1m3 odkanalizovanej vody vo výške 1,1919 €/m3. Z cel-

kového množstva 21  697 m3 vody bolo pre vlastnú spot-
rebu použitých 11 781 m3 vody a predaných odberateľom 
9 916 m3. Celkové ročné náklady na prevádzku verejného 
vodovodu boli vo výške 12 072,73 € a na prevádzku verejnej 
kanalizácie a ČOV vo výške 33 694,56 €. 

MARKETINGOVÉ ČINNOSTI
Sú orientované na  marketing a  propagáciu činnosti OLÚP, 
n. o. Predná Hora, prieskum trhu v oblasti zdravotníckych slu-
žieb, monitorovanie aktuálnych a perspektívnych zákazníkov 
a konkurencie. V roku 2011 sme pokračovali v hodnotení úrov-
ne spokojnosti pacientov s absolvovanou liečbou formou do-
tazníka, ktorého cieľom bolo prostredníctvom zadefi novaných 

otázok zistiť okrem úrovne spokojnosti aj podnety na zlepše-
nie vo všetkých oblastiach nami poskytovaných služieb. V roku 
2011 vyplnilo dotazník pred svojim odchodom 79% pacientov 
z celkového počtu 905 odliečených pacientov. Z vyhodnotenia 
vyplýva, že pacienti za najpozitívnejšie v OLÚP, n. o. považujú 
personál (48%) a liečebný proces (20%). 

Graf č. 17: Prehľad najpozitívnejších hodnotení spokojnosti 
pacientov s poskytovanými službami na základe odpovedí 
z dotazníkov (pred odchodom) za rok 2011

Graf č. 15: podiel jednotlivých zložiek nákladov k celkovým 
nákladom na prevádzku verejného vodovodu v r. 2011

Graf č.18: Porovnanie návratnosti vyplnených dotazníkov 
v roku 2007–2011

Graf č. 16: podiel jednotlivých zložiek nákladov k celkovým 
nákladom na prevádzku verejnej kanalizácie a ČOV v r. 2011
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INFORMATIKA
Po komplexnej výmene aplikačných SW realizovaných v roku 
2010 bola realizovaná v roku 2011 modernizácia HW a ope-
račných systémov. 
Zakúpených bolo 25 pracovných staníc s  novým operač-

ným systémom Windows 2007 a rozšírené HW vybavenie 
servera s prispôsobením na nový operačný systém. 
S  pomocou fi nančných prostriedkov Úradu vlády SR bol 

zrealizovaný projekt IP telefonia, ktorý je HW postavený 

PREDNÁŠKOVÁ ČINNOSŤ
25.1.2011, Rekreačný areál Predná Hora, odborná 

prednáška „Škodlivosť fajčenia a požívanie alkoholu“ 
pre účastníkov rekondičného pobytu v rámci prevencie 
drog. závislostí.
2.2.2011, Rekreačný areál Predná Hora, odborná 

prednáška „Škodlivosť fajčenia a požívanie alkoholu“ 
pre účastníkov rekondičného pobytu v rámci prevencie 
drog. závislostí.
16.3.2011, OLÚP, n. o. Predná Hora, preventívne 

prednášky o závislostiach pre študentov Gymnázia Š. 
Moysesa Moldava nad Bodvou
17.3.2011, Rekreačný areál Predná Hora, odborná 

prednáška „Škodlivosť fajčenia a požívanie alkoholu“ 
pre účastníkov rekondičného pobytu v rámci prevencie 
drog. závislostí.
24.3.2011, Rekreačný areál Predná Hora, odborná 

prednáška „Škodlivosť fajčenia a požívanie alkoholu“ 
pre účastníkov rekondičného pobytu v rámci prevencie 
drog. závislostí.
24.3.2011, OLÚP, n. o. Predná Hora, preventívne pred-

nášky o závislostiach pre žiakov Špeciálnej základnej 
školy Revúca
31.3.2011, Rekreačný areál Predná Hora, odborná 

prednáška „Škodlivosť fajčenia a požívanie alkoholu“ 

pre účastníkov rekondičného pobytu v rámci prevencie 
drog. závislostí.
7.4.2011, Rekreačný areál Predná Hora, odborná 

prednáška „Škodlivosť fajčenia a požívanie alkoholu“ 
pre účastníkov rekondičného pobytu v rámci prevencie 
drog. závislostí.
5.5.2011, Rekreačný areál Predná Hora, odborná 

prednáška „Škodlivosť fajčenia a požívanie alkoholu“ 
pre účastníkov rekondičného pobytu v rámci prevencie 
drog. závislostí.
12.5.2011, Rekreačný areál Predná Hora, odborná 

prednáška „Škodlivosť fajčenia a požívanie alkoholu“ 
pre účastníkov rekondičného pobytu v rámci prevencie 
drog. závislostí.
24.5.2011, OLÚP, n. o. Predná Hora, preventívne pred-

nášky o závislostiach pre študentov SZŠ Poprad
20.6.2011, OLÚP, n. o. Predná Hora, preventívne pred-

nášky o závislostiach pre študentov SŠI pre žiakov so 
zrakovým postihnutím Levoča
27.6.2011, OLÚP, n. o. Predná Hora, preventívne pred-

nášky o závislostiach pre študentov SPŠ Poprad
19.8.2011, OLÚP, n. o. Predná Hora, preventívne 

prednášky o závislostiach pre eRko HKSD OC Zvolen, 
Krupina

na jestvujúcej štruktúrovanej PC sieti. SW bol projekt pri-
sôsobený požiadavkam OLÚP, n.o., ktorého cieľom bolo 
zvýšiť kvalitu poskytovaných služieb v oblasti liečby závis-
lostí (monitorovanie hovorov, zaznamenávanie neprijatých 
hovorov, hlasové služby, dátové prenosy správ).
V aplikačnom ekonomickom SW od  spoločnosti WEMA, 

a. s. bol rozšírený modul majetok - evidencia majetku pro-
stredníctvom čiarových kódov. 
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MÉDIÁ
PUBLIKÁCIE V TLAČI

ÚČASŤ V TELEVÍZNYCH RELÁCIÁCH

 Benkovič, J.: TV JOJ, Noviny (Nebezpečný počítač - počítačové hry, ich problém u mládeže v SR), 7.7.2011

 Martinove, M., Martinove, M., ml., Martinove, O.: 
Antidepresíva u závislostí, Psychiatrie, roč. 15, č.1, str. 17
 Martinove, M., Fábryová,V.: Poruchy spánku, Báječná 

žena, č.2/2011
 Benkovič, J.: Ste závislí od nakupovania?, Instore Slova-

kia, marec–apríl/2011, str. 27–28 
 Martinove, M.: Mladí ľudia sú k drogám náchylnejší. 

V kurze je pervitín. Gemerský korzár, 17.5.2011, roč. 13, 
č. 113, str. 2 
 Benkovič, J.: Na Prednej Hore je podstatou liečenia 

zmena myslenia, MY Liptovské noviny, roč. 62.,č. 23., 
14.6.2011, str. 8 
 Martinove, M.: Zaradenie do resocializačného zariade-

nia ako jedna z možností alternatívnej trestnoprávnej 
sankcie. Ochranná ústavná liečba závislosti a možnosti jej 
ukončenia. Alkoholizmus a drogové závislosti, roč. 46., 
č.2, str. 99–106
 Benkovič, J.: Medzi gamblermi sú aj vzdelaní a bohatí 

ľudia. Východoslovenský Korzár, 11.7.2011
 Benkovič, J., Hiľovská, Z.: Počítačové hry, dôsledky 

na život a fungovanie mladého jedinca. Psychiatria pre 
prax, roč. 12., č. 2, str. 76–80
 Benkovič, J.: Počítačové hry, dôsledky na život a fungo-

vanie mladého jedinca. Cesta, roč. 9., č. 7, str. 12-17
 Benkovič, J.: Vo virtuálnom svete trávia aj 12 hodín. 

Šarm, roč. 9., č. 32, str. 23

 Benkovič, J.: V zajatí siete. SME-ženy, č. 30., str. 10-11
 Benkovič, J.: Zberateľstvo, Cesta, roč.9, č.9, str. 26–29
 Martinove, O., Martinove, M. ml., Martinove, M.: 

Liečba závislosti od alkoholu, Psychiatria pre prax, roč.12, 
č.3, str. 94–95
 Martinove, M. ml., Martinove, O., Martinove, M., 

Glücknerová, P.: Th e Success of Addiction Treatment, 
Neuropsychopharmacologia Hungarica, roč. 13, č. 2, str. 35 
 Martinove, M. ml., Martinove, M., Martinove, O., 

Glücknerová, P.: Úspešnosť odvykacej liečby, Alkoholizmus 
a drogové závislosti, roč. 46, č. 4/2011, str. 193–205 
 Benkovič, J., Martinove, M.: Patologické hráčstvo, od-

porúčané postupy, Psychiatria pre prax, roč. 12, č. 4, str. 
149–153 
 Benkovič, J., Martinove, M., ml.: Hazardný priemysel 

v SR a jeho dôsledky z pohľadu patologických hráčov, 
Alkoholizmus a drogové závislosti, roč. 46, č. 5, str. 
297–307
 Martinove, M., ml, Martinove, O., Martinove, M., 

Glücknerová, P.: Th e Success of Addiction Treatment, 
Global addiction 2011, 12/2011
 Koprdová, E.: Fajčenie je horšie ako iba zadymený 

zlozvyk, Katolícke noviny, roč. 126, č. 21, str. 12–13

2020
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VÝZNAMNÉ MEDZNÍKY

Rok 1952 zahájenie činnosti tuberkulózneho sanatória
Rok 1973 reprofi lizácia tuberkulóznej liečebne na protialkoholickú liečebňu s celoslovenskou pôsobnosťou
80. roky liečba pacientov aj s inými látkovými závislosťami (lieková toxikománia, inhalácia prchavých rozpúšťadiel, 

kombinované závislosti)
Rok 1995 špecializované pracovisko pre liečbu závislostí od tvrdých drog a patologického hráčstva
Rok 2000 špecializované pracovisko pre liečbu drogových závislostí od ilegálnych drog
1. 8. 2005 transformácia organizácie zo štátnej príspevkovej na neziskovú 
Rok 2006 získanie certifi kátu systému manažérstva kvality podľa normy STN EN ISO 9001:2001
Rok 2008 získanie štatútu špecializovanej nemocnice pre liečbu drogových závislostí na základe rozhodnutia MZ SR 

v odboroch psychiatria a medicína drogových závislostí
Rok 2009 obhájenie certifi kátu systému manažérstva kvality podľa normy STN EN ISO 9001:2001 na recertifi kačnom 

audite s následným predĺžením platnosti certifi kátu systému manažérstva kvality podľa normy EN ISO 
9001:2008 na ďalšie obdobie

Rok 2010 ukončenie rekonštrukcie ubytovacej časti s plnou lôžkovou kapacitou (max. 4 lôžka na izbe s vlastným 
hygienickým zariadením)

Spolupráca medzi OLÚP, n. o. Predná Hora a  Múzeom 
vo Svätom Antone úspešne pokračovala aj v  roku 2011. 
Výsledky nášho spoločného snaženia sme my ako aj široká 
verejnosť mohli opäť vidieť v médiách. Slovenská televí-
zia v roku 2011 uviedla ďalšiu reprízu dokumentárneho 
fi lmu „Neznámy gróf Muránsky“, na ktorého tvorbe sa 
OLÚP, n. o. Predná Hora v spolupráci s Múzeom vo Svä-
tom Antone spolupodieľali. V tomto roku sa nám podarilo 
zrealizovať spoločné pracovné stretnutie, na  ktorom sa 

SPOLUPRÁCA OLÚP, n. o. PREDNÁ HORA S MÚZEOM VO SVÄTOM ANTONE
všetci zúčastnení zhodli na potrebe doplniť priestory ex-
pozície o  ďalšie zaujímavé exponáty (poľovnícky posed, 
mapa zveri a fotografi e F. Coburga). Prehliadka expozície 
je aj naďalej určená pre všetkých pacientov OLÚP, n. o. 
Predná Hora, ich rodinných príslušníkov, účastníkov do-
liečovania (A-klub, G-klub, N-klub), žiakov, študentov 
a širokú verejnosť. Expozíciu, ktorá je zároveň vysunutým 
pracoviskom Múzea vo Svätom Antone, navštívilo v roku 
2011 viac ako 770 návštevníkov.

Odborný liečebný ústav psychiatrický, n. o. Predná Hora sa nachádza v historickej budo-
ve bývalého bulharského cára Ferdinanda Coburga (1861–1948), ktorú plánoval užívať 
ako svoje zimné sídlo. V roku 1918 tento objekt pripadol štátu a povereníctvo zdravot-
níctva (býv. ministerstvo) ho v roku 1952 prebudovalo na tuberkulózne sanatórium.
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PLÁNY DO BUDÚCNOSTI
ROZVINUTIE SPOLUPRÁCE A VÝMENY SKÚSENOSTÍ V LIEČBE ZÁVISLOSTÍ 
NA MEDZINÁRODNEJ ÚROVNI

POSKYTOVANIE PRAKTICKEJ VÝUČBY V PRÍPRAVE NA CERTIFIKOVANÚ 
ČINNOSŤ PSYCHOTERAPIA

REALIZOVANIE TERCIÁRNEJ PREVENCIE ZÁVISLOSTÍ FORMOU 
DOLIEČOVANIA

V  spolupráci so Slovenskou psychoterapeutickou spoločnosťou plá-
nujeme poskytovať praktickú výučbu pre vzdelávanie v certifi kačnom 
študijnom programe pre certifi kovanú pracovnú činnosť psychotera-
pia podľa nariadenia vlády SR č. 296/2010 Z.z. o odbornej spôsobilos-
ti na výkon zdravotníckeho povolania, spôsobe ďalšieho vzdelávania 

zdravotníckych pracovníkov, sústave špecializačných odborov a sústa-
ve certifi kovaných pracovných činností. Cieľom je rozvíjanie rôznych 
foriem psychoterapie a tým aj prispievanie k zlepšeniu starostlivosti 
o duševné zdravie našich pacientov.

Doliečovanie pre abstinujúcich klientov a rodinná terapia pre ich ro-
dinných príslušníkov vykonávané ambulantnou formou. Pod odbor-
ným vedením terapeutov bude klientom počas pravidelných stretnutí 
poskytovaná špecializovaná zdravotná starostlivosť podľa diagnózy 
s možnosťou výberu individuálnej alebo skupinovej terapie. Hlavným 
cieľom doliečovania je upevnenie abstinencie, udržanie novovybudo-
vaného životného štýlu, získanie odborných rád, skúseností, riešenie 
problémov. Cieľom je aj komplexne poňať problematiku primárnej, 

sekundárnej a terciárnej prevencie závislostí  odborníkmi v liečbe zá-
vislostí  a formou uceleného komplexu prednášok predchádzať vzni-
ku závislostí, skvalitniť edukáciu v priebehu liečby závislostí a udržať 
a podporiť abstinenciu vo fáze doliečovania. Systematickou prednáš-
kovou činnosťou s  pripraveným cyklom odborných tém pre všetky 
stupne prevencie dosiahnuť zníženie počtu závislých osôb v populácii 
a zmenšenie celospoločensky závažného negatívneho dopadu závis-
lostí.

ZVÝŠENIE KVALITY POSKYTOVANÝCH SLUŽIEB - EDUKÁCIA PACIENTOV

VZDELÁVANIE ZAMESTNANCOV

REKONŠTRUKCIA PRIESTOROV V HLAVNEJ BUDOVE OLÚP, n.o.

Zameranie sa na rozvoj znalostí, zručností, fyzickej aktivity pacientov 
a  ich začlenenie do  spoločenského života. V  roku 2012 plánujeme 
nasledovné aktivity pre klientov: základy práce s počítačom a inter-
netom, výučba anglického jazyka pre začiatočníkov aj pokročilých, 

zabezpečenie a realizácia kultúrno-spoločenských podujatí, športové 
podujatia, edukácia v oblasti základnej fi nančnej gramotnosti, eduká-
cia v oblasti uplatnenia sa na trhu práce.

V roku 2012 plánujeme nadviazať na minuloročnú absolvovanú štu-
dijnú návštevu vo Vojvodskom stredisku závislosti a  spoluzávislosti 
v Krakove v  Poľsku, ktorej súčasťou bola aj konferencia „Liečba závis-
lých pacientov - poľské a slovenské skúsenosti“. OLÚP, n. o. plánuje 

pokračovať v započatej medzinárodnej spolupráci, prehlbovať, rozví-
jať ju s cieľom vymeniť si cenné vedomosti a skúseností v poskytovaní 
zdravotnej starostlivosti v oblasti liečby závislostí. 

V roku 2012 budeme pokračovať v ďalšom vzdelávaní zamestnancov 
na základe plánu vzdelávania, ktorý vychádza z výsledkov vykonanej 
analýzy vzdelávacích potrieb zamestnávateľa a  zamestnancov. Plán 
vzdelávania pre rok 2012 je zameraný na štyri hlavné oblasti:
rozvoj fi remnej kultúry a vnútrofi remnej komunikácie
manažérske vzdelávanie

rozvoj zručností a tréning kľúčových kompetencií zamestnancov 
antistresové a relaxačné programy
Plán ďalšieho vzdelávania sa bude aj naďalej opierať o presne defi -
nované vzdelávacie potreby pre každú pracovnú pozíciu a zabezpečí, 
aby každý zamestnanec absolvoval aspoň jednu vzdelávaciu aktivitu 
v danom roku. 

V roku 2012 plánujeme optimalizovať jestvujúci projekt rekonštrukcie hlavnej budovy OLUP, n. o. - časť suterén, prízemie s následným zahá-
jením samotných prác v 1. polroku 2012.
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Vážení partneri,
výročná správa stručne a prehľadne dokumentuje činnosť všetkých úsekov OLÚP, n. o. 
Predná Hora za celý rok 2011. 

Špecializované pracovisko - OLÚP, n. o. Predná Hora – zostáva lídrom na poli liečby všetkých 
druhov závislostí na Slovensku. Napriek všetkým ťažkostiam aj v nastávajúcom roku plánuje-
me naďalej rozvíjať systém manažérstva kvality s cieľom neustále prehlbovať kvalitu všetkých 
nami poskytovaných služieb. 

Záverom mi dovoľte sa poďakovať:
všetkým zdravotným poisťovniam za ich profesionálny a korektný prístup
všetkým ústavným a aj ambulantným špecialistom v odbore psychiatria za realizáciu spoloč-

nej zdravotnej starostlivosti o závislých pacientov
všetkým našim zmluvným partnerom
Ministerstvu zdravotníctva SR za spoluprácu pri riadení OLÚP, n. o. Predná Hora
Úradu vlády SR za poskytnutú fi nančnú pomoc 
v neposlednom rade všetkým zamestnancom OLÚP, n. o. Predná Hora za realizáciu vytýče-

ných plánov pri náročnej práci so závislými pacientmi.

Predná Hora, 12. 2. 2012

ZÁVER

Prim. MUDr. Oleg MARTINOVE
riaditeľ OLÚP, n. o. Predná Hora

Ekonomické údaje uvedené v tejto Výročnej správe sú v súlade s údajmi hodnotenými nezávislým audítorom.
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